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,Ich wollte immer ein Kind“

Die Soziologin Christiane Bender ist alleinerziehende Mutter eines vietnamesischen
Adoptivsohns. Uber ihr Leben zwischen Kind und Karriere hat sie ein Buch geschrieben

Von Martina Goy
FRAU PROFESSOR TRAUT sich was.
Schreibt mal eben in drei Monaten
ein provokantes Buch iiber die im-
mer noch eklatanten i

treuungssituation in Deutschland
1mmer noch nicht auf vollberuﬂ:ch
tiit

Vielleicht auch einfach
eine Laune des Schicksals. Lern-
diverse Schul-

At L Fotograf Elbstei-
ne, heftigen Wind, grellhelle Sonne
und blonde

wechsel, unerfreuliche Auseinan-
dersetz\mgen mit Lehrern und
he beim psycho-

ten einer berufstitigen Frau, ein
Kind allein grofzuziehen und trotz-
dem weiter mitzumischen im
Kreis der wissenschaftlichen Al-
phauem Nebenbei bekommt auch

d fort-

in Ein-

Klang gebracht hat, Klingelt das Te-
lefon. ,Ja mein Schatz, was willst
du?* Thien, 12, ist gerade von der
Schule nach Hause gekommen und
iiberlegt, ob er zur Mutter in die
dperle in Ovelgsnne kommen

schn!dlche Hamburg ein paar un-
erfreuliche Wahrheiten einer Zu-
gezogenen um die Ohren. ,Wir ha-
ben das Jahr 2010%, sagt die Hessin
Christiane Bender, 56, seit fast
neun  Jahren Professorin fiir
Soziologie an der Helmut-Schmidt-
Universitit. ,Manchmal kann ich
nicht glauben, welche Probleme
Frauen trotz Emanzipation noch
immer bei der Kinderbetreuung
haben. Sogar in einer Metropole
wie Hamburg“

»Podium und Pampers* heift ihr
Buch aus dem Mattes Verlag in Hei-
delberg, dort, wo sie zuletzt lebte
und arbeitete, und es ist ein sehr be-
sonderes Buch, weil es eine unge-
whnliche Melange aus perssnli-
chem icht einer Mut-

soll. Jenen Kleinen Kult-Kiosk am
Strand, den beide gern aufsuchen,
wenn sie erschopft und durstig von
ihren regelmiRigen Jogging- und
Skating-Touren am Elbufer zurtick-
kommen. Am Ende des Gesprichs
einigen sie sich darauf, dass er
doch lieber zu Hause auf sie wartet.
,Es ist fiir Thien eine kleine Ul
windung, sich allein so etwas zuzu-
trauen®, sagt die Mutter.
Die Geschichte der allei

logischen Dienst der Schulbehorde
und jede Menge wechselndes Be-
treuungspersonal zu Hause waren
die Folge. Fiir die Mutter bedeutete
es Orgamsstmnssh'ess Naclmx
beit, eigene

In Hamburg ist sie Chefin von
fiinf internationalen Mitarbeitern.
Davor zieren die Stidte Frankfurt
(Studium), Wiesbaden (Dozentin),
Bremen (akademische  Ritin),
Augsburg (Habilitation), Stuttgart
(Vertretung des Lehrstuhls fiir So-
ziologie) und Heidelberg (Profes-
sur) ihre Karriere. ,Ich wollte an-
fangs nur Karriere machen.“ Eine
Fe}ﬂgebnn und eine gescheilene

nach dem berusbeinglen i

Vielleicht sind es die vielen Un-
im Leben dieser von

den Verlust eines [unknomexenden
sozialen Netzwerkes. ,Die Ham-
burger nehmen uns Zugezogene
nicht wirklich herzlich auf.“

Thr Junge sei ein Traumtéinzer,
war noch die netteste Beschreibung
fiir latente Konzentrationsschwie-
rigkeiten im Unterricht. Allerdings
fanden nicht die renommierten

wissenschaftlicher Exaktheit ge-
prigten Frau, die ihr in Lebensab-
schnitte gegliedertes Buch so span-
nend machen. Da ist die viel zu frith
verstorbene Uber-Mutter, die die
léingst erwachsene Tochter einer-
seits gingelt und anderseits in den
ersten Lebensj des Kindes
vieles erst moghch macht. Da sind
iiber die

henden Christiane Bender hat noch
zwei weitere Facetten, die den Spa-
gat zwischen Karriere und Kind er-
schweren. Thien ist Vietnamese
und wurde mit viel pe!sﬁnlinhem

Arzte einer GroRstadt-Klinik her-

aus, dass das Kind einen Horfehler
hat und deshalb in seiner Entwick-
lung auffillig war. Vielmehr war es
der ehemalige Kinderarzt in Hei-
delberg, zu dem die Mutter in ihrer
den Sohn brachte, der

Rechtin Smgon adophert Dass die
Deutsche damals

die Krankheit endlich feststellte.
trégt Thien ein Horge-

AT haftlicher Deu-

inderlose noch mit einem gut
b s len NS

rit und besucht eine Schule fiir
Ein bisschen hat

tung einer Akademikerin und
ironischem Draufblick einer selbst-
bewussten und  gleichzeitig unsi-
cheren Frau ist. ,.Ich wollte schon
lange einmal aus der ubhchen VVw

werk von Freunden und Kollegen,
half bei der Abwicklung. Ebenso,
dass das Verfahren in einem Land
durchgeﬁﬂm wurde, das die Haa-

ion anerkannt hat. Die

nur einem engen Zirkel etwas zu sa-
gen hat*, beschreibt die Autorin
vieler Sachbilcher ihre Motivation,

deu!sche Adopuon ist danach - fast
- Formsache. ,Natiirlich haben sie
mich und meine Lebensums&nde

sich unser Alltagsstress gelegt”,
sagt Christiane Bender.

Was treibt eine Frau dazu,
sich sehenden Auges in eine derart
schwierige Situation zu begeben?
Kein Mann an ihrer Seite, ein we-
gen seiner schrig gestellten Augen
gleich als fremdliindisch zu identifi-

die l

sie freimiitig schreibt. Und da ist
die Gesellschaftskritik, die die So-
ziologin immer wieder gezielt ein-
streut. Spielplatzerlebnisse mit Mi-
granten, kaum verstellte Schelte auf
Vollzeit-Miitter, die die berufstitige
Konkurrenz missachten.

Jetzt schreiben Sie aber blof
auch etwas Nettes iiber Hamburg",
sagt sie beim Abschied. ,.Der Thien
undich, wir sind jetzt hier zu Hause
an der Elbe. Und berichten Sie
auch, dass wir inzwischen sehr vie-
le, sehr nette Menschen kennen, die
uns unterstiitzen.“ Willkommen bei
den Hanseaten.
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Treffpunkt gewiinscht, weil der

populire Lesekost zu verfassen. noch einmal kritisch beleuchtet, zierendes Kind, Integrationspro- Pu;,dmmu Christiane Bender:
,Meine kleine, eigene Geschichte sagt Bender. bleme und trotzdem der Wille, es “nPer L Podium und

soll anderen Frauen Mut machen. Jahre spiter diagnostizierten allein hinzukriegen und sich neben- Pampers”, Mattes
ihren Berufsweg zu gehen, auchmit A i hy o bei bei im akademisch let Verlag Heidelberg,

Kind. Ich wollte aber auch darauf
aufmerksam machen, dass die Be-
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weiterzuentwickeln. ,Ich wollte im-
‘merein Kind*, sagt Bender.

dem Jungen. Vielleicht ein Gende-
fekt als Folge des Vietnam-Kriegs.
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Die Soziologin Christiane Bender ist alleinerziehende Mutter eines
vietnamesischen Adoptivsohns. Uber ihr Leben zwischen Kind und Karriere
hat sie ein Buch geschrieben

Frau Professor traut sich was. Schreibt mal eben in drei Monaten ein provokantes Buch tiber die
immer noch eklatanten Schwierigkeiten einer berufstétigen Frau, ein Kind allein grofszuziehen
und trotzdem weiter mitzumischen im Kreis der wissenschaftlichen Alphatiere. Nebenbei
bekommt auch das vermeintlich tolerante und fortschrittliche Hamburg ein paar unerfreuliche
Wahrheiten einer Zu-gezogenen um die Ohren. "Wir haben das Jahr 2010", sagt die Hessin
Christiane Bender, 56, seit fast neun Jahren Professorin fiir Soziologie an der Helmut-Schmidt-
Universitit. "Manchmal kann ich nicht glauben, welche Probleme Frauen trotz Emanzipation
noch immer bei der Kinderbetreuung haben. Sogar in einer Metropole wie Hamburg."

"Podium und Pampers" heifst ihr Buch aus dem Mattes Verlag in Heidelberg, dort, wo sie zuletzt
lebte und arbeitete, und es ist ein sehr besonderes Buch, weil es eine ungew6hnliche Melange
aus personlichem Erfahrungsbericht einer Mutter, sozialwissenschaftlicher Deutung einer
Akademikerin und ironischem Draufblick einer selbstbewussten und gleichzeitig unsicheren
Frau ist. "Ich wollte schon lange einmal aus der iiblichen Wissenschaftssprache ausbrechen, die
nur einem engen Zirkel etwas zu sagen hat", beschreibt die Autorin vieler Sachbticher ihre
Motivation, populdre Lesekost zu verfassen. "Meine kleine, eigene Geschichte soll anderen
Frauen Mut machen, ihren Berufsweg zu gehen, auch mit Kind. Ich wollte aber auch darauf
aufmerksam machen, dass die Betreuungssituation in Deutschland immer noch nicht auf
vollberuflich titige Frauen ausgerichtet ist."

Gerade als der Fotograf Elbsteine, heftigen Wind, grellhelle Sonne und blonde Frauenhaare in
Einklang gebracht hat, klingelt das Telefon. "Ja mein Schatz, was willst du?" Thien, 12, ist gerade



von der Schule nach Hause gekommen und tliberlegt, ob er zur Mutter in die Strandperle in
Ovelgénne kommen soll. Jenen kleinen Kult-Kiosk am Strand, den beide gern aufsuchen, wenn
sie erschopft und durstig von ihren regelméfdigen Jogging- und Skating-Touren am Elbufer
zuriickkommen. Am Ende des Gesprachs einigen sie sich darauf, dass er doch lieber zu Hause auf
sie wartet. "Es ist fiir Thien eine kleine Uberwindung, sich allein so etwas zuzutrauen", sagt die
Mutter.

Die Geschichte der alleinerziehenden Christiane Bender hat noch zwei weitere Facetten, die den
Spagat zwischen Karriere und Kind erschweren. Thien ist Vietnamese und wurde mit viel
personlichem Engagement nach internationalem Recht in Saigon adoptiert. Dass die Deutsche
Akademikerin ist, damals als Kinderlose noch mit einem gut ausgebauten internationalen
Netzwerk von Freunden und Kollegen, half bei der Abwicklung. Ebenso, dass das Verfahren in
einem Land durchgefiihrt wurde, das die Haager Konvention anerkannt hat. Die deutsche
Adoption ist danach - fast - Formsache. "Natiirlich haben sie mich und meine Lebensumstéande
noch einmal kritisch beleuchtet”, sagt Bender.

Jahre spiter diagnostizierten Arzte einen schweren Hérfehler bei dem Jungen. Vielleicht ein
Gendefekt als Folge des Vietnam-Kriegs. Vielleicht auch einfach eine Laune des Schicksals.
Lernschwierigkeiten, diverse Schulwechsel, unerfreuliche Auseinandersetzungen mit Lehrern
und Schulleitern, Besuche beim psychologischen Dienst der Schulbehérde und jede Menge
wechselndes Betreuungspersonal zu Hause waren die Folge. Fiir die Mutter bedeutete es
Organisationsstress, Nachtarbeit, eigene Erkrankungen und nach dem berufsbedingten Umzug
aus Heidelberg in die Hansestadt den Verlust eines funktionierenden sozialen Netzwerkes. "Die
Hamburger nehmen uns Zugezogene nicht wirklich herzlich auf."

Thr Junge sei ein Traumtanzer, war noch die netteste Beschreibung fiir latente
Konzentrationsschwierigkeiten im Unterricht. Allerdings fanden nicht die renommierten Arzte
einer Grofdstadt-Klinik heraus, dass das Kind einen Hoérfehler hat und deshalb in seiner
Entwicklung auffallig war. Vielmehr war es der ehemalige Kinderarzt in Heidelberg, zu dem die
Mutter in ihrer Verzweiflung den Sohn brachte, der die Krankheit endlich feststellte. Inzwischen
tragt Thien ein Horgerat und besucht eine Schule fiir Hérgeschadigte. "Ein bisschen hat sich
unser Alltagsstress gelegt”, sagt Christiane Bender.

Was aber treibt eine Frau dazu, sich sehenden Auges in eine derart schwierige Situation zu
begeben? Kein Mann an ihrer Seite, ein wegen seiner schrag gestellten Augen gleich als
fremdlandisch zu identifizierendes Kind, Integrationsprobleme und trotzdem der Wille, es allein
hinzukriegen und sich nebenbei im akademischen Berufsleben weiterzuentwickeln. "Ich wollte
immer ein Kind", sagt Bender.

In Hamburg ist sie Chefin von flinf internationalen Mitarbeitern. Davor zieren die Stadte
Frankfurt (Studium), Wiesbaden (Dozentin), Bremen (akademische Ratin), Augsburg
(Habilitation), Stuttgart (Vertretung des Lehrstuhls fiir Soziologie) und Heidelberg (Professur)
ihre Karriere. "Ich wollte anfangs nur Karriere machen." Eine Fehlgeburt und eine gescheiterte
Ehe bleiben unkommentiert.

Vielleicht sind es die vielen Ungereimtheiten im Leben dieser von wissenschaftlicher Exaktheit
gepragten Frau, die ihr in Lebensabschnitte gegliedertes Buch so spannend machen. Da ist die
viel zu friih verstorbene Uber-Mutter, die die lingst erwachsene Tochter einerseits giangelt und
anderseits in den ersten Lebensjahren des Kindes vieles erst méglich macht. Da sind die
Maéannerbeziehungen, iiber die sie freimiitig schreibt. Und da ist die Gesellschaftskritik, die die
Soziologin immer wieder gezielt einstreut. Spielplatzerlebnisse mit Migranten, kaum verstellte
Schelte auf Vollzeit-Miitter, die die berufstatige Konkurrenz missachten.

"Jetzt schreiben Sie aber blof auch etwas Nettes iiber Hamburg", sagt sie beim Abschied. "Der
Thien und ich, wir sind jetzt hier zu Hause an der Elbe. Und berichten Sie auch, dass wir
inzwischen sehr viele, sehr nette Menschen kennen, die uns unterstiitzen." Willkommen bei den
Hanseaten.



